Laboratori per adulti

LABORATORIO DEL LIBRO: COSTRUZIONE, RESTAURO, CONSERVAZIONE
Il laboratorio, aperto a tutti, & rivolto a coloro che intendono avvicinarsi con un
impegno amatoriale all*artigianato del libro nei suoi molteplici aspetti (legatoria,
creazione di carte e cartonati, recupero e riparazione libri usati, ecc.).

L'elenco del materiale occorrente , a carico dei partecipanti, siritira in biblioteca
al momento delliscrizione.

A cura del Gruppo Arti e Mestieri del Centro Studi Storici della Val di Pesa:
Stefania Mori, Rossana Del Bravo, Roberta Castrucci

Giorni: ogni venerdi

Orario: 17,00-19,00

Dove: SALA DIDATTICA MUSEO GHELLI
Massimo iscritti: 10

Richiesta prenotazione

GESTIONE, CURA E COMPQOSIZIONE DELLE PIANTE DA INTERNO
Il corso sirivolge a chi vuole apprendere o migliorare la cura e la gestione delle proprie
piante in appartamento. A cura di ChiantiForm

Periodo: corso di 12 ore che si svolgera nel periodo aprile-maggio
Dove: CHIANTIFORM

Costo: € 90,00

Info e prenotazioni: 055.8294624 d.lile@chiantiform.it

ABC DELL'ORTO. COLTIVAZIONE E GESTIONE DELL'ORTO DOMESTICO
Il corso sirivolge a chi vuole apprendere o migliorare la cura e la gestione del proprio
orto domestico. A cura di ChiantiForm

Periodo: corso di 20 ore che si svolgera nel periodo aprile-maggio
Dove: CHIANTIFORM

Costo: € 130,00

Info e prenotazioni: 055.8294624 d.lile@chiantiform.it

CORSO STREET ART E ARTE FIGURATIVA

Corso infroduttivo alla street art e all’arte figurativa in generale, con I'obbiettivo di offrire
ai partecipanti un'esperienza unica nel suo genere, col quale si apprenderanno
tecniche pittoriche e grafiche.

A cura Francesco Ragni

Giorni: mercoledi a partire dal 23/01

Orario: 18,00 - 20,30

Dove: SALA RIUNIONI UFFICIO TURISTICO

Massimo iscritti: 12

Costo: a pagamento

info e prenotazioni: 392 0182203 - francescoragni.to@gmail.com

I Nonni Favolosi della Biblioteca di San Casciano!

| Nonni Favolosi sono un gruppo di lettori volontari della Biblioteca Comunale
che realizza una serie di letture ad alta voce per bambini e adultiin biblioteca,
ludoteche e presso IRSA di San Casciano.

Se vuoi farmne parte anche tu, chiedi informazioni in biblioteca.

Nati per Leggere San Casciano in Val di Pesa

NpL San Casciano V.P. & un gruppo di lettori volontari che promuove la

lettura ad alta voce in famiglia attraverso attivita ed eventi vari. Se vuoi diventare
un volontario e saperne di piu, vieni in bibliotecal

Alla scoperta della nostra Biblioteca!

Ogni venerdi mattina dalle 9,00 alle 12,30, visite guidate per le scuole del territorio
per conoscere la biblioteca ed i suoi servizi, accompagnate da letture tematiche
(scelte dalle insegnanti) o dai Nonni Favolosi. Per prenotare una visita,

contattare la biblioteca.

Sono in programma molti alfri eventi come laboratori per bambini,
conferenze, mostre d'arte e fotografiche nel Museo Ghelli, spettacoli
e concerti al Teafro Comunale Niccolini. Per essere aggiornati su futte
le iniziative organizzate dall'’ Amministrazione, lascia la tua mail

in biblioteca e riceverai la nosfra newsletter settimanale.

LIBERA UNIVERSITA DI SAN CASCIANO

i . Comunedi . !
% San Casciano'in Val di'Pesa

' PROGRAMMA FEBBRAIO/MAGGIO 2019

BIBLIOTECA COMUNALE
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SAN CASCIANO IN VAL DI PESA

Per info e prenotazioni:

Biblioteca Comunale di San Casciano in Val di Pesa
via Roma, 37

tel. 055 8256380 -055 8256381
www.bibliotecasancasciano.it
biblioteca@comune.san-casciano-val-di-pesa.fi.it

Dove il costo non € indicato, la partecipazione
agli eventi e gratuita.
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STORIE DI LIBRI: la “Storia”, le storie - Gruppo di lettura

La “Storia”, le storie... si propone di analizzare limportanza della materia “Storia”
allinterno della produzione narrativa moderna e contemporanea. Qual € il rapporto tra
romanzo e storia? Come pud l'uno aiutare l'alfrag Un connubio indissolubile che
attraversa epoche e tradizioni senza mai estinguersi: dallapprofondimento di
un'ideologia, alla conoscenza diun popolo lontano, fino allindagine storiografica delle
fradizioni di un Paese o di un tempo che fu. Uno scambio reciproco fra due universi per
spingere il lettore a prendere sempre pit coscienza del mondo di oggi, interrogandosi
su quello diieri.

A cura di Andrea Castrucci

Giorni: giovedi 28/02; 21/03; 11/04; 2/05; 23/05
Orario: 17,00-19,00

Dove: SALA RIUNIONI UFFICIO TURISTICO
Minino iscritti: 15 iscritti

Quota di partecipazione: 30,00 euro

| TUOI/MIEI OCCHI, LA MIA VOCE... PER UN LIBRO INSIEME

Un libro letto ad alta voce per tutti. Il progetto prevede la lettura ad alta voce di un
libro da parte dell'attrice-lettrice Tiziana Giuliani in presenza di un gruppo di ascolto di
adulti e/o ragazzi appositamente costituito. In un primo incontro di presentazione
verranno proposti alcuni libri, fra i qualii partecipanti sceglieranno quello che sard
letto nei quattro appuntamenti successivi della durata di un'ora e un quarto ciascuno.
Un lavoro dal vivo e in compagnia, aperto a tutti, che possa restituire il gusto della lettura
in particolare a coloro che, per svariati motivi, hanno difficolta a leggere
autonomamente. Un piccolo momento di vita sociale per chi, come I'ipovedente,
spesso si frova in situazione diisolamento.

A cura di Tiziana Giuliani

Giorni: lunedi 11/03 incontro di presentazione. Poi: 18/03, 25/03, 01/04, 08/04
Orario: 17,45-19,00

Dove: SALA ROBBIANA MUSEO GHELLI

Minino iscritti: 5 Massimo iscritti: 10

Richiesta prenotazione

Filosofia

IL MERCOLEDI' DEL FILOSOFO - Ciclo di incontri sulla storia della filosofia
La conoscenza nello sviluppo del pensiero scientifico e filosofico
A cura della prof.ssa Maria Grazia Sandrini

Giorni: ogni mercoledi
Orario: 17,00-19,00
Dove: SALA CONSIGLIO PALAZZO COMUNALE

LE SERATE DEL FILOSOFO
Ciclo di conferenze di filosofia, storia, letteratura e scienza.
A cura della Biblioteca e della prof.ssa Maria Grazia Sandrini

27/02: Galileo filosofo
Conferenza di Sara Bonechi
27/03: La crisi della democrazia
Conferenza di Dimitri D' Andrea
24/04: Democrazia tra presente e futuro
Conferenza di Danilo Breschi
22/05: Per amore del mondo: pensiero e azione in Hannah Arendt
Conferenza di Samantha Novello

Orario: 21,00-23,00
Dove: SALA CONSIGLIO PALAZZO COMUNALE

CORSO GESTIONE DELLE EMOLZIONI

Dare un nome a cosa proviamo € gid un modo per poterlo gestire, sapere come gestirlo
& il passo successivo. Un corso teorico-pratico in 7 lezioni per conoscere, comprendere e
gestire le nostre emozioni. Saranno esplorate e messe in pratica alcune delle tecniche
psicologiche che si sono dimostrate piu efficaci.

A cura di Tommaso Ciulli e Laura Berti

Giorni: a partire da lunedi 18/02 (ogni lunedi per 7 incontri)
Orario: 21.00

Dove: SALA RIUNIONI UFFICIO TURISTICO

Massimo iscritti: 20

Quota di partecipazione: 15 euro a incontro

MA E' NORMALEZ?: PSICOLOGIA DELLA VITA QUOTIDIANA

Lapsus, déjavu e alfri “scarabocchi” della mente. Perché tomiamo indietro per controllare
se abbiamo chiuso la macchinag Come mai ci sembra di essere gid statiin quel posto o
aver gid vissuto quella situazione? Quello che proviamo € veramente reale? In queste
due conferenze cercheremo dirispondere a queste ed altre domande, analizzando il
nostro cervello e i meccanismi psicologici alla base di queste ed alfre “stranezze
quotidiane”. A cura di Tommaso Ciulli e Laura Berti

Giorni: 6/03 e 13/03
Orario: 21,00
Dove: SALA CONSIGLIO PALAZZO COMUNALE

COMUNICALZIONE E RELAZIONE INTERPERSONALE

Per chi desidera migliorare la relazione in famiglia, a scuola, al lavoro e con gli altri.
Comunicare da persona a persona, per “capire e farsi capire”, ci da la possibilita di
diventare protagonisti delle proprie relazioni. L'intento dellincontro & quello di mettere
a fuoco i punti salienti di una comunicazione efficace per migliorare le proprie relazioni
in ogni ambito, nella vita di tutti i giorni.

A cura di Arcangela Limosani

Giorno: 20/03
Orario: 21,00
Dove: SALA CONSIGLIO PALAZZO COMUNALE

Economia familiare |G

EDUCALZIONE FINANZIARIA

Conoscenza dei canali innovativi quali home banking, sportelli automatici evoluti
ed App per smartphone con dimostrazioni pratiche.

A cura dell AUSER San Casciano

Giorni: 06/05, 13/05, 20/5/, 27/05
Orario: 17.00 / 19.00
Dove: SALA DIDATTICA MUSEO GHELLI

Bioetica

INCONTRI SULLA BIOETICA

Due appuntamenti per approfondire alcuni degli aspetti efici piu importanti connessi
alle nuove tecnologie applicate alla vita biologica umana.

A cura di Matteo Galletti

09/05: L'introduzione dei robot in sanita
16/05: Problemi etici relativi alla correzione del DNA

Orario: 21,00

I e

Con la collaborazione di

2 SISTEMA W Z)
4 MUSE Al =
W ) 2ol e ~

Si ringraziano CHIANTIFORM, i circoli ACLI, ARCI e la PROLOCO di
San Casciano per la concessione gratuita degli spazi.

Presentazioni di libri e incontri con gli Autori | R

Orario: 17,30-19,00
Dove: PALAZZO COMUNALE

22/03: Eleonora Pinzuti presenta

Con figure ed. Zona

Un fermo immagine di volti, il ritratto di figure colte nell'attimo esatto della loro epifania,
compongono, quasi a mosaico, il fracciato diuna vita e di un io che si descrive
attraverso gli incontri, iricordi e le verita rimaste nelle pieghe del Tempo. La poetessa
Eleonora Pinzuti presentera il suo libro finalista del prestigioso Premio Pagliarini 2018

28/03: Anna Badino presenta

Strade in salita. Figlie e figli dellimmigrazione meridionale al Nord

ed. Carocci e Tutte a casa? donne tra migrazione e lavoro nella Torino
degli anni Sessanta ed. Viella

Le grandi migrazioni interne nell’ltalia negli anni del boom economico saranno al
centro dellincontro con Anna Badino, che ci presenterd uno scenario del tutto diverso
rispetto allimmaginario comune del rapporto fra emigrazione femminile e lavoro.

18/04: Eugenio Giani presenta

La Toscana giorno per giorno ed. Sarnus

Un almanacco, un viaggio straordianrio nella storia, nelle tradizioni e nei segreti della
Toscana. Trecentosessantacingue storie fra curiosita, aneddoti, personaggi in compagnia
del presidente del Consiglio Regionale.

07/05: Alessandro Lo Presti presenta

Destinazione felicita ed. Helicon

Una delle immagini piu belle che incontrerai quando deciderai di avventurarti alla ricerca
della felicita & quella del viaggiatore. In questa metafora sarai chiamato ad atfraversare un
territorio, un oceano a volfe franquillo, piu spesso tempestoso, per raggiungere "un‘alfra
terra, un‘alfra sponda”. Il nuovo mondo ¢ la vita felice (Alessandro Lo Presti)

Informatica I

COMPUTER & FACILE (OVER 60)

4 lezioni base per imparare ad utilizzare il PC ed i suoi principali programmi. Ogni iscritto sard
affiancato e supportato da uno studente del progetto “Alteranza scuola-lavoro”.

A cura dei Volontari del Servizio Civile della Biblioteca con gli studenti

delle scuole superiori (Rodolico)

Giorno: ogni venerdi

Orario: 09,30-11,00

Dove: BIBLIOTECA COMUNALE
Richiesta prenotazione

SMARTPHONE €& FACILE (OVER 60)

4 lezioni base per conoscere i dispositivi Smartphone e le loro principali applicazion.
Ogniiscritto sard affiancato e supportato da uno studente del progetto “Alternanza
scuola-lavoro”. A cura dei Volontari del Servizio Civile della Biblioteca con gli studenti
delle scuole superiori (Rodolico)

Giorno: ogni venerdi

Orario: 11,00-12,00

Dove: BIBLIOTECA COMUNALE
Richiesta prenotazione

CORSO PROGRAMMI ADOBE

Otto appuntamenti dedicati all’apprendimento delle tecniche base ed avanzate di Adobe
Photoshop CC .

A cura Francesco Ragni

Giorni: lunedi a partire dal 21/01

Orario: 18,00 -20,00

Dove: SALA RIUNIONI UFFICIO TURISTICO

Massimo iscritti: 10

Costo: a pagamento

Per info e prenotazioni: 392 0182203 - francescoragni.to@gmail.com

Storia dellarte ]

LEGGERE L'ARTE: INTRODUZIONE AL MONDO DELLE IMMAGINI

A cura Associazione Il Magnifico

Incontri infroduttivi sull'arte:

Programma:

19/04: Come si legge un'opera d'arte. Conferenza di Elvira Anzalone
03/05: | miti nei dipinti. Conferenza di Elvira Anzalone

17/05: Rappresentazione delle figure sacre. Conferenza di Mesi Bartoli
31/05: | Santi: iconografia e iconologia. Conferenza di Mesi Bartoli

Orario: 17,00-19,00

Dove: MUSEO GIULIANO GHELLI

Quota di partecipazione: 4 incontri, 40 €

Richiesta prenotazione, minimo 10 iscritti

Info e prenotazioni: 339.7724658 associazioneilmagnifico@gmail.com
Iscrizioni entro il 7/04

INCONTRI FIORENTINL. ITINERARI STORICO-ARTISTICI A FIRENZE

Mentre visitiamo la cittd di Firenze, fra angoli nascosti e luoghi celebrati, incontriamo
personaggi famosi del passato... Visite a Firenze condotte dal prof. Federico Napoli.

A cura dell'AUSER di San Casciano in Val di Pesa

Programma:

23/02, ore 15,30 Officina Profumofarmaceutica di Santa Maria Novella. Incontro con
Napoleone Bonaparte

09/03, ore 15,30 In giro con Leonardo Da Vinci fra 'abitazione, lo studio, i luoghi di
lavoro.

27/04, ore 09,30 Chiesa di San Miniato e Porte Sante. Incontriamo Carlo Collodi.
11/05, ore 15,30 Giardino e Villa Bardini. Incontriamo Stefano Bardini, antiquario.

Minino iscritti: 16 (Riservato SociAuser - per Info: 339.5908581)
Quota di partecipazione: 24 euro per tre incontri + ingresso museo

Tecniche di meditazione |

CICLO DI INCONTRI SULLA MEDITAZIONE

A cura di Mauro Bombieri e Giorgia Bombieri

Programma:

19/03: Il Potere della mente

Una mente calma e controllata ci dara la necessaria serenita per affrontare la vita e
diffondera nella societa I'armonia indispensabile per uno sviluppo sostenibile.

26/03: Karma e destino

Dove e come si origina la sorprendente biodiversita del mondo? Il nostro destino e gia
scritto e non possiamo far altro che accettarlo, oppure siamo noi stessi gli artefici

del nostro presente e futuro?

2/04: 1 Guna, le energie sottili, e la trasformazione della personalita

TAMAS l'indolenza- RAJAS limpeto - SATTVA la virtu, sono le fre energie sottili che
condizionano la vita di tutti gli esseri vivent.

9/04: Lo yoga come completo benessere

Esploreremo i vari percorsi dello yoga, i metodi e le finalita di ognuno. Un incontro
interattivo ed esperienziale dove apprenderai alcune semplici tecniche che potranno
influenzare positivamente la tua vita.

Orario: 17,00

Dove: MUSEO GHELLI

CORSO DI LOGICA PROPOSIZIONALE PER IL SUPERAMENTO
DEI TEST UNIVERSITARI

Il corso € finalizzato alla comprensione e superamento dei test di logica previsti
nelle selezioni d'accesso ai corsi dilaurea a numero programmato.

Ad un primo incontro di presentazione gratuito - che verra realizzato in data
concordata con coloro che si saranno prenotati contattando la biblioteca -
seguiranno otto appuntamenti al costo complessivo di € 15.

A cura del prof. Silvano Zipoli Caiani

Periodo: marzo/maggio
Per info e prenotazioni: BIBLIOTECA COMUNALE

Attivita per bambine e bambini GG

BUON COMPLEANNO NATI PER LEGGERE!

Ad un anno dalla sua formazione il gruppo di volontari lettori Nati per Leggere di
San Casciano in Val di Pesa festeggia il compleanno con letture rivolte a bambine
e bambini da 0 a 6 anni.

A cura di Nati per Leggere di San Casciano Val di Pesa

Giorno: 16/3
Orario: 16,30-18,30
Dove: SALA RIUNIONI UFFICIO TURISTICO

LEGGIAMOCI FORTE!
Letture per bambini e bambine da 0-6 anni.
A cura di Nati per Leggere e Nonni Favolosi della Biblioteca

Giorno: ogni mercoledi
Orario: 10,30-11,30
Dove: LUDOTECA BUFALO D'ACQUA

STORIE IN VIAGGIO

Storie diimmigrazione, storie diluoghi, storie di donne e bambini ... da conoscere
e condividere. Racconti e testimonianze di viaggi a cura dei Nonni Favolosi
Letture per bambine/i a cura dei volontari Nati per Leggere

Giorno:19/3
Orario: 16,30-18,30
Dove: LA BOTTEGA DEL MONDO

Aftivita in inglese

(a cura di Debora Chellini, Storytime)

STORYTIME WITH DEBORA - Carnival Crime

Giorno: Sabato 9/03
Orario: 10-11,30
Dove: SALA CUPOLA CIRCOLO ACL

StoryTime Flower Face Painting
Per tutte le famiglie

Giorno: Sabato 13/04
Orario: 10-11,30
Dove: SALA CUPOLA CIRCOLO ACL

HAPPY MOTHER'S DAY!
Workshop creativo in inglese in occasione della festa della mamma.
Per tutte le famiglie

Giorno: Sabato 11/05
Orario: 10-11,30
Dove: SALA CUPOLA CIRCOLO ACL

THE CUBE
Vi aspettiamo tutti a...The Cube, gioco a premiin inglese per piccoli e grandil
Per tutte le famiglie

Giorno: Sabato 25/05
Orario: 10-11,30
Dove: SALA CUPOLA CIRCOLO ACL
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Inglese I

3.0.5. ENGLISH - gruppi di conversazione in lingua inglese

Vuoi migliorare la tua conoscenza della lingua inglese?

In biblioteca puoi frovare un'inseghante madrelingua esperta, disponibile ad aiutarti
con conversazioni e approfondimenti. Potrai “tenertiin allenamento”, chiarire i tuoi
dubbi, esercitarti, perfezionare la pronuncia.

A cura della prof.ssa Franca Sozzoni

Giorni: ogni mercoledi

Orario: 14,30-16,30

Dove: SALA CONSIGLIO PALAZZO COMUNALE
Richiesta prenotazione

RINFRESCHIAMO LA MEMORIA CORSO MODULARE DI INGLESE PER ADULTI -
STORYTIME ENGLISH LAB FOR ADULTS

STORYTIME ENGLISH LAB FOR ADULTS € un laboratorio linguistico con approccio
conversational a cui e richiesta una partecipazione attiva.

Info e prenotazioni: Debora Chellini debora@storytime.it 320 6249012

LIV. STARTER A

Lo scopo di questo corso € acquisire maggior sicurezza nell'uso spontaneo della lingua e il
livello raggiunto sara A2 European Framework.

A cura di Giuditta Ciofi Baffoni

Giorni: 6/02; 13/02; 20/02; 27/02; 6/03; 13/03; 20/03; 27/03; 3/04; 10/04

Orario: 18,30-20,00

Dove: AULA CHIANTIFORM

Minino iscritti: 7 Massimo iscritti: 10

Quota di partecipazione: (10 incontri): 160 € a persona; 150 € a persona, per le coppie

LIV. PRE INTERMEDIO A2-B1

Lo scopo di questo corso € acquisire maggior sicurezza nell'uso spontaneo della lingua e il
livello raggiunto sara B1 European Framework.

A cura di Debora Chellini

Giorni: 5/02 12/02 19/02, 26/02 5/03 12/03 19/03 26/03 2/04 9/04

Orario: 18,30-20,00

Dove: AULA CHIANTIFORM

Minino iscritti: 7 Massimo iscritti: 10

Quota di partecipazione: (10 incontri):160 € a persona; 150 € a persona, per le coppie

Musica I

CONDIVIDERE LA MUSICA. GIOVANI ALL'OPERA

Una serie di lezioni-concerto tenute da giovani musicisti. Ogni lezione prevede circa 30
minuti di musica e 30 minuti di relativa spiegazione.

A cura dell'associazione culturale “Il Magnifico”

Programma:

17/02: La crisi di un'epoca: la musica in Russia fra Otto e Novecento

con Leonardo Ruggiero (pianoforte) e Lavinia Scarpelli (violoncello)

Musiche di Prokofiev, Rachmaninov, Scriabin, Shostakovic

03/03: Gli elementi della musica: la forma musicale con Riccardo Foti (pianoforte)

17/03: Un anno di tango: passione e rivoluzione a Buenos Aires
con Andrea Sernesi (violoncello), Camilla Valma (flauto tfraverso),
Silvia Morosi (pianoforte). Musiche di Piazzolla

31/03: L'ultimo Chopin con Beniamino lozzelli (pianoforte). Musiche di Chopin

28/04: La musica e il XX secolo: | parte con Lorenzo Fiorentini (pianoforte).
Musiche di Ligeti, Stockhausen, Pink Floyd, Queen

05/05: La musica e il XX secolo: Il parte con Lorenzo Fiorentini (pianoforte).
Musiche di Ellington, Davis, Morricone, Williams

15/05: Passaggio ad Est: un viaggio tra lingua e musica dell'Europa Orientale”
con Anna Farkas (pianoforte), Mariachiara Gaddi (violoncello).
Musiche di Bartok, Koddly, Janacek

Orario: 17,30 - Dove: SALA POLIVALENTE CIRCOLO ARCI



